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Gartenkalender fir die 31. Kalenderwoche

Ziergeholze

Zierstraucher vermehren

Zierstraucher wie Flieder, Holunder, Liguster,
Fingerstrauch, Forsythie und Zierquitte lassen
sich jetzt problemlos durch Kopfstecklinge
(Triebspitzenstecklinge) vermehren.

Tipp: Schneiden Sie die Stecklinge bevorzugt
bei aufsteigendem Mond.

(c) Peter Hagen

Rosenveredliung

Jetzt kédnnen Rosen durch Okulation vermehrt werden. Das verlangt zwar ein
wenig Erfahrung, aber damit lassen sich Edelrosen relativ leicht vermehren.

Steppenkerzen pflanzen

Flr Steppenkerzen, auch unter den Namen
Steppenlilie und Kleopatranadel bekannt, ist
jetzt ein glinstiger Pflanztermin. Legen Sie die
seesternartigen Wurzeln 10 bis 20 cm tief in
einen lockeren, durchlassigen Boden und gehen
Sie dabei sehr behutsam vor, da jede
Beschadigung zu Faulnis fihren kann.
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(c) Peter Hagen

Sonnenblumenkerne trocknen

Wenn die Sonnenblumen verblliht sind, beginnen die Samen zu reifen. Um zu

verhindern, dass sie von Vdgeln entdeckt und verzehrt werden, schneidet man
die Blumen ab und hangt sie verkehrt herum auf. So kénnen die Samen luftig

trocknen und nachreifen.

Krautertinkturen

Viele Pflanzen enthalten kurz vor oder wahrend
der Blite besonders viele Inhaltsstoffe. Deshalb
lassen sich Ringelblumen, Kamillenbliten,
Johanniskraut, Salbei, Thymian und Lavendel
jetzt besonders gut zu Tinkturen verarbeiten.
Hierflr die Pflanzenteile einfach in einem
Schraubglas mit 50-prozentigem Alkohol

(c) Peter Hagen aufgieBen und zwei bis drei Wochen an einen
dunklen Ort stellen. Danach kénnen die
Pflanzenteile abgeseiht und die Tinkturen in
dunkle Flaschen umgefllt werden.

Vermehrung von Iris und
Taglilien

Iris und Taglilien werden jetzt nach der Bliite
vermehrt. Die Vermehrung ist denkbar einfach,
denn es reicht, die Horste mit der Hand oder
dem Spaten zu teilen. Irisrhizome werden mit
dem Messer geteilt. Taglilien (Hemerocallis),
die geteilt wurden, kénnen direkt im Freiland an
gewlinschten Orten wieder aufgepflanzt
werden.

Unkrauter in Pflanzungen

Im Frahling bepflanzte Flachen mussen rechtzeitig gejatet werden, denn noch
sind die Pflanzen gegenliber den Unkrautern nicht ausreichend konkurrenzstark.
Ziel jeder Staudenbepflanzung sollte aber eine geschlossene Vegetationsflache
sein, die das Unkrautwachstum in Grenzen halt. Pflanzflachen lassen sich durch
Mulch vor GibermaBigem Wildkrautwuchs schitzen.

Trockenblumen

Strohblumen, Katzenpfétchen, Sonnenfligel, Papierblumen und Ziergraser
kdnnen jetzt geerntet und zum Trocknen aufgehdngt werden.

Gemuse und Krauter

Pflanzenstiarkungsmittel aus Ackerschachtelhalm



Bei einem Spaziergang lber die Felder kdnnen Sie Ackerschachtelhalm
sammeln und mit Wasser als Jauche ansetzen. Das Pflanzenstarkungsmittel hilft
gegen Pilzkrankheiten wie Tomaten-Braunfaule und Mehltau.

Sellerieknollen freilegen

Wenn Sie die Sellerieknollen etwas freilegen,
wachsen sie besser. Doch Vorsicht: Die Wurzeln
dirfen dabei nicht beschadigt werden!

Krauter- und Gemiiseernte

Ernten Sie Krauter und Gemiise morgens, dann sind die Pflanzenzellen noch
straff geflillt (und Ianger haltbar) und der Gehalt an Inhaltsstoffen ist am
hdchsten. Die beste Erntezeit ist zwischen 10:00 und 11:00 Uhr, wenn der Tau
abgetrocknet ist.

Spinat von Gelber Melde

Aus Gelber Melde lasst sich ein hervorragender Spinat zubereiten. Dazu werden
die Triebe der Melde geerntet und gewaschen. Blatter und Triebspitzen kommen
ganz in den Topf, junge Stangel werden wie Krauter klein geschnitten. Die
Melde und ein in Stiicke geschnittener Apfel im Topf mit etwas Wasser, Ol und
Salz bei niedriger Hitze diinsten. Nach der halben Kochzeit gehackte Mandeln
hinzufligen. Spater kénnen gewirfelte Zwiebeln und Knoblauchzehen
hinzugegeben werden. Vor dem Servieren wird der Spinat in Sahne aufgekocht
und mit Pfeffer und Muskat gewdlrzt. Der fertige Meldespinat passt gut zu
gekochten Kartoffeln.

Obst

Sternchenapfel

Wie wére es, wenn Sie einmal mit Sternchen-Apfeln als Dekoration (iberraschen
wlrden? Besorgen Sie sich dazu Sternchen-Aufkleber im Bastelgeschaft und
kleben Sie die Motive auf die Sonnenseite der jetzt noch griinen Apfel am
Baum. Geeignet sind nur rot ausfarbende Sorten wie Idared, Gloster, Melrose
und Jonagold. Die Aufkleber diirfen erst nach der Ernte der Friichte entfernt
werden, damit die Sternchen nicht noch ausfarben. Natlrlich kdnnen Sie daflr
auch jedes beliebige andere Motiv wahlen.

Vogel von Friichten fern halten

Besonders in trockenen Sommern werden reife Friichte von verschiedenen
Vogelarten wie Krahen und Wacholderdrosseln angepickt. In der Regel sind die
Végel auf der Suche nach Wasser. Daher lasst sich eine deutliche
Befallsminderung erzielen, wenn man mehrere Wasserschalen im Garten
aufstellt.



Erdbeeren abmahen

Erdbeeren sollten ab Ende Juli etwa 5 cm Uber dem Boden abgemaht werden
als Schutz des neuen Aufwuchses vor Krankheiten und Schadlingen.

Kranke Friichte entfernen

Kranke Friichte bei Apfel- und Birnbaumen
sollten schnell entfernt werden, bevor sich
Krankheitsnester bilden kdénnen.

Gartenpraxis-Profitipp
Giftige Pflanzen im Garten

RegelmaBig erscheint in den Medien das Thema
der Giftpflanzen im Garten. Meist werden Eiben,
Eisenhut und Fingerhut hier ins Feld gezogen
und die Gefahren vor allem fir Kinder
hervorgehoben. Ein Thema, bei dem sich jeder
Verantwortliche informieren sollte, ohne dabei
in Ubertriebene Sorge zu geraten. lesen

Geschenkidee:
Wildbienenkalender 2025

Uber 600 Wildbienenarten gibt es in
Deutschland - viele kennen jedoch nur die
wenigsten davon. Die Stiftung fir Mensch und
Umwelt hat es sich deshalb zum Ziel gemacht,
die wilden Verwandten der Honigbiene
bekannter zu machen: Im Wildbienenkalender
stellt die Stiftung jedes Jahr 12 Arten im Portrat
vor. Jetzt kann die neue Auflage flr das Jahr
2025 vorbestellt werden. lesen

Aktuelle Buchtipps
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Elke Schwarzer

LASS

| NACHHALTIG GARTNERN
ARTENVIELFALT FORDERN
RESSOURCEN SCHONEN

SPIEGEL
Bestseller-
| Autorin

HGCHIEET

Lass wachsen!

Mein Ketchup wéichst
25,00 EUR

im Hochbeet
20,00 EUR
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